
Tisztelt Szülő! 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 27.§ (11) bekezdésében foglaltak 

szerint a mindennapos testnevelés heti öt órájából legfeljebb heti két óra alól felmentés 

kérhető, amennyiben:  

a) a kerettanterv testnevelés tantárgyra vonatkozó rendelkezéseiben meghatározott 

oktatásszervezési formákkal, műveltségterületi oktatással, 

b) iskolai sportkörben való sportolással, 

c) versenyszerűen sporttevékenységet folytató igazolt, egyesületi tagsággal rendelkező vagy 

amatőr sportolói sportszerződés alapján sportoló tanuló kérelme alapján a tanévre érvényes 

versenyengedélye és a sportszervezete által kiállított igazolás birtokában a sportszervezet 

keretei között szervezett edzéssel, 

d) egyesületben legalább heti két óra sportszervezetben sporttevékenységet folytató tanuló 

kérelme alapján – amennyiben délután szervezett testnevelés órával ütközik – a félévre 

érvényes, a sportszervezet által kiállított igazolással váltható ki. 

Kérjük a Tisztelt Szülőt, hogy gyermeke mindennapos testnevelés két órájára vonatkozó 

kérelmét - mellékelve a hiánytalanul kitöltött (kérelem, igazolás, nyilatkozat) 

nyomtatványokat az igazgato@petofi-godollo.hu e-mail címre kell benyújtani. 

A Kérelem, az Igazolás és a Nyilatkozat leadási határideje: 2025. szeptember 19. 

 

A mindennapos testneveléssel kapcsolatos tudnivalók 

A mindennapos testnevelés heti öt órájából két órát az a tanuló válthat ki, aki az erre a célra 

rendszeresített, hiánytalanul kitöltött (kérelem, igazolás, nyilatkozat) nyomtatvány 

benyújtásával ezt kéri. 

Az igazolás egy tanévre érvényes. 

A tanuló, illetve a szülő a tanulónak az iskolán kívüli sporttevékenységében beálló változást 

(különösen egyesületi tagság vagy a sportszerződés megszűnését, illetve a versenyengedély 

érvénytelenségét) köteles az iskolának hivatalosan 15 napon belül, írásban bejelenteni. 

 

 

Kérelem  

 

Alulírott .…………………………………………….. (szülő/gondviselő) azzal a kéréssel 

fordulok Önhöz, hogy……………………………………….nevű………osztályos 

gyermekemet a 2025/2026. tanévben a heti 1-2 testnevelés óra alól felmenteni szíveskedjen. 

  

A felmentés indoka (kérjük, karikázza be a megfelelő betűt): 

a, a Nkt.27. I l. bek. b) pontja alapján: iskolai sportkörbe való sportolással, 

 

b, a Nkt. I l. bek. c) pontja alapján: versenyszerűen sporttevékenységet folytató igazolt, 

egyesületi tagsággal rendelkező vagy amatőr sportolói sportszerződés alapján a tanévre 

érvényes versenyengedélye és a sportszervezete által kiállított igazolás birtokában a 

sportszervezet keretei között szervezett edzéssel, 

 

c, a Nkt. 1 1. bek. d) pontja alapján sportszervezetben legalább heti két óra 

sporttevékenységet folytató tanuló kérelme alapján - amennyiben délután szervezett 

testnevelés órával ütközik - a félévre érvényes, a sportszervezet által kiállított igazolással. 

 

Igazolás 

Alulírott egyesületi vezető igazolom, hogy nevezett tanuló az egyesületünknél heti 

rendszerességgel edzéseken vesz részt.  

A 2025-2026-os idényre szóló versenyengedély száma (b. esetében): ………………… 

Sporttevékenység neve:…………………………………………………………………… 

Az edzés 

napja 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Időpont      

Nyilatkozat 

Alulírottak büntetőjogi felelősségünk tudatában kijelentjük, hogy az igazolt adatok a 

valóságnak megfelelnek, tudomásul vesszük, hogy amennyiben a kérelemhez benyújtott 

adatokban változás áll be, 15 napon belül írásban bejelentjük az iskolának. 

 Kelt: Gödöllő, 20………………. 

 Az egyesület vezetőjének                                                         Szülő/gondviselő 

       aláírása és pecsétje                                                                            aláírása      


